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EQUIPO INVESTIGADOR  Nº de investigadores: 16 

Investigador Departamento 
 

Categoría profesional 

Juárez Vela, Raúl 
 

U.P. de Enfermería 
 

TUI 

Andrade Gómez, Elena 
 

U.P. de Enfermería 
 

TUI 

Burgos Esteban, Amaya 
 

U.P. de Enfermería 
 

Asociado 

Cobos Rincón, Ana 
 

U.P. de Enfermería 
 

Contratado Interino 

Garrido Rivas, Ana Elena 
 

U.P. de Enfermería 
 

Asociado 

Giménez Luzuriaga, Marta 
 

U.P. de Enfermería 
 

Asociado 

Iruzubieta Barragán, Francisco 
 

U.P. de Enfermería 
 

Profesor de la EUE 

Jodra Esteban, María Blanca 
 

U.P. de Enfermería 
 

Asociado 

Lozano Ochoa, Cristina 
 

U.P. de Enfermería 
 

TUI 

Martínez Tofe, Jesús 
 

U.P. de Enfermería 
 

Asociado 

Ruiz de Viñaspre Hernández, 
Regina 
 

U.P. de Enfermería 
 

Asociado 

Santolalla Arnedo, Iván 
 

U.P. de Enfermería 
 

TUI 

Somovilla Cabezón, Pedro 
 

U.P. de Enfermería 
 

Asociado 
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Sufrate Sorzano, Teresa 
 

U.P. de Enfermería 
 

Asociado 

Tejada Garrido, Clara Isabel 
 

U.P. de Enfermería 
 

Asociado 

Velasco García, Rafael 
 

U.P. de Enfermería 
 

Profesor de la EUE 

   
 

 

COLABORADORES Nº de colaboradores: 1 

Colaboradores Departamento 
 

Categoría profesional 

Marín Palacios, Belén 
 

U.P. de Enfermería 
 

Profesora de la EUE 

   
 

 

 

     Líneas de investigación 

Línea de Auto-Cuidados en Enfermedades Crónicas: 
El objetivo de esta línea es investigar sobre la potenciación del auto-cuidado y la contribución al auto-cuidado 
respectivamente, en los pacientes con enfermedades crónicas y sus cuidadores para evaluar la relación entre 
el auto-cuidado y la calidad de vida en pacientes y cuidadores.  
Línea de Promoción de la salud en la familia: 
El objetivo de esta línea es profundizar en el estudio de la promoción de la salud y en la adopción de estilos de 
vida saludables. Serán objeto de investigación tanto el papel de los miembros de la familia que desempeñan en 
las elecciones saludables, como los aspectos contextuales que pueden influir en ellas: el papel de enfermería, 
el entorno físico dónde las personas viven, los niveles socio-económicos y los aspectos culturales entre otros.  
Línea de Investigación Económica en Cuidados: Cuyo objetivo se centra en determinar la investigación sobre 
la capacidad del Sistema Sanitario para hacer frente a las fluctuaciones y adaptarse a los cambios desde una 
óptica de mejorar la eficiencia en la prestación de cuidados. 

 

 

 

     Oferta científica y tecnológica 

Servicios Autonómicos de Salud. 
Residencias y Servicios Socio-Sanitarios. 
Asociacionesꞏde pacientes. 
Centro de Investigaciones Biomédicas de La Rioja (CIBIR). 
Unidad de Investigación e_n Cuidados de Salud del Instituto de Salud Carlos III. 

 

 

 

     Relaciones nacionales e internacionales 

Universidad de Roma "Tor Vergatta". Departamento de Biomedicina y Prevención. Roma.ꞏItalia.  

 

 


